
登山（初級＋雪山）教室(机上)  

 

安全登山のための初級登山教室及び雪山基礎講座の机上講習を下記のとおり

開催しました。 

 

日 時： ２０１８年１１月１７日（土） 13時〜17時 00分 

場 所： スティックビル 503研修室 

対象者： 未受講者、雪山教室希望者 

参加費： 無料（テキスト配付） 

 

【講習内容】 

■１ 登山における事故・注意点、雪山の危険 13:00〜14:00  平井 

■２ 道迷いをなくすために（読図の基礎）  14:00〜14:30  宮本 

■３ 山の ITと安全登山、雪山の歩行技術  14:30〜15:15  藤井 

  (休憩)                             (10分) 

■４ 山の装備とウェア、雪山装備と用具  15:25〜16:35  菊信 

■５ 松江ハイキングクラブ規約と活動内容  16:35〜16:55  利弘 

■６ その他      

 

【参加者】 

 参加者名 入会年月 備考 

1 広瀬 由征 2016年 5月 2016年度実技終了 

2 角  一幸 2017年 9月  

3 野口 泰弘 2018年 3月  

4 野口 朱美 2018年 3月  

5 広瀬 真里奈 2018年 5月  

6 山名 裕之 2018年 5月  

7 佐藤 陽子 2018年 5月  

8 吉岡 育子 2018年 6月  

9 長岡 欣子  2016年度講習済 

10 藤原 鶴美  2017年度講習済 

 


